
 
Voraussetzungen und allgemeine Informationen: 
 
Was heißt eigentlich JULEICA? Juleica steht für 
„Jugendleitercard“, sozusagen das Ausweisdokument, 
welches bestätigt, dass du an einer qualifizierten 
Ausbildung zur Jugendleiterin / zum Jugendleiter 
erfolgreich teilgenommen hast! 
 
Du musst mindestens 15 Jahre* sein und ein bischen 
was auf’m Kasten haben. Damit ist nicht gemeint: 
3.497geteilt durch 17 im Kopf ausrechnen können 
oder wissen, wer Schillers Räuber geschrieben hat... 
...Nein – gefragt ist vielmehr: Ideen haben, 
Urteilsvermögen, Besonnenheit, Zuverlässigkeit. Und 
natürlich Spaß an der Arbeit mit Kindern oder 
Jugendlichen solltest Du haben. Nach der Ausbildung 
kannst du dann eine regelmäßig sich treffenden 
Gruppe leiten oder bei Aktionen wie Zeltlager oder 
ähnlichem mitarbeiten. Wer bei so was schon mal 
mitgemacht hat, weiß den Spaß zu schätzen, den man 
dabei haben kann. Und für’s eigene Selbstbewusstsein 
gibt‘s kaum Besseres. 
 
Als Jugendgruppenleiterin / -leiter benötigst du einen 
Erste – Hilfe – Nachweis, der nicht älter als 2 Jahre 
ist!* 
 
* Um teilnehmen zu können musst du mindestens 15 sein, 
die Juleica erhälst du aber erst, wenn du 16 wirst! 
 
* Ist kein aktueller Erste-Hilfe-Nachweis vorhanden, so 
kann der Kurs aber auch während oder nach der Ausbildung 
absolviert werden, muss aber zur Beantragung der 
Jugendleitercard vorliegen 

 
Inhalte - Was geht ab? 
Unsere Themen in der Übersicht: 
 

 Aufgaben des Jugendleiters/der 
Jugendleiterin 

 Ziele und Methoden in der Jugendarbeit 
 Gruppen-Prozesse 
 Umgang mit und Schlichtung von Konflikten 
 Rechtsfragen in der Jugendarbeit, wie 

Jugendschutzgesetz, Aufsichtspflicht etc. 
 Umgang mit Medien und Spielen 
 psychologische und pädagogische Grundlagen 

für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
 Gefährdungstatbestände des Jugendalters 

 
 
Was Du dazu wissen musst, verraten wir auf unserer 
Ausbildung zur Jugendgruppenleiterin bzw. zum 
Jugendgruppenleiter: 
 

 An was muss ich alles denken, wenn ich ein 
Zeltlager machen will? 

 Wie gehe ich mit Streit um? 
 Wie funktioniert überhaupt eine Gruppe? 
 Was mache ich denn so mit meiner Gruppe? 
 Was darf man denn überhaupt machen und 

was mache ich besser nicht? 
 Und was tue ich, wenn was schiefgeht? 

 
 
Jede Menge heiße Tipps direkt aus der Praxis runden 
das Ganze ab. Dazu lernst Du jede Menge 
Gruppenspiele kennen außerdem noch Rollenspiele, in 
denen du dich ausprobieren, und völlig neue Seiten an 
dir entdecken, kannst. 

 
Verantwortlich für die Ausschreibung und 
Durchführung der Ausbildung ist der 
 
 

Fachdienst Jugend und Familie 
der Gemeinde Wiefelstede. 

 
 
Die Ausbildung erfolgt mit Unterstützung des 
Landkreises Ammerland und gemäß der 
niedersächsischen Landesregelung. 
 
Nähere Informationen hierzu auch unter: 
http://www.juleica.de/624.0.html 
 
 
 

Kontakt und Anmeldung 
 

Gemeinde Wiefelstede 
Fachdienst Jugend und Familie 

Kirchstraße 1 
26215 Wiefelstede 

 
Tel.: 04402 965256 

 
sowie per Mail unter 

 
jugendpflege@wiefelstede.de 

 

Anmeldeschluss: 14. Dezember 2018 

  

 

 

http://www.juleica.de/624.0.html


Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme an 
der Jugendleiterausbildung 2019 an: 
 
________________________________________ 
Name, Vorname 

________________________________________ 
Anschrift 

________________________________________ 
Telefon     Geburtsdatum 

________________________________________
@-Adresse (bitte soweit vorhanden unbedingt angeben) 

________________________________________ 
Unterschrift Teilnehmer/in 

________________________________________ 
Bei Minderjährigen: Unterschrift der Erziehungsberechtigten 

O   Ich nehme für folgendem Verein teil: 
 
____________________________________________ 

O   Ich möchte erst eine JuLeiCa machen und suche 
mir dann eine Betätigung: 
 
____________________________________________ 
 
Für das Wochenende: 
 

O   Ich bin Vegetarier/in   

O   Unverträglichkeiten/Allergien/Erkrankungen 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________

Termine: 
- Freitag, 15.02. ab 17 Uhr bis Sonntag, 17.02.2019 
  ca. 17 Uhr im Hössen Sportzentrum Westerstede 
- donnerstags 28. 02.* + 07.03.° + 14.03.* + 21.03.° + 
28.03.° jeweils von 18:45 bis 22 Uhr 
- samstags 06.04.° + 13. 04.* jeweils von 9 bis 16:30 
Uhr Die Termine in Grün finden im  
*FreiRaum in Wiefelstede, Am Breeden statt 
und die Termine in Rot finden im 
°Mehrgenerationenhaus Casa in Metjendorf, Am 
Marktplatz 1 statt. 
 
Leistung: Ausbildung im Umfang von 50 
Unterrichtsstunden an 5 Abendterminen, 1 Wochen-
ende und 2 Samstagterminen (inkl. Unterkunft + 
Verpflegung) 
 
Kosten: 20,- Euro für Unterkunft, Verpflegung und 
Lehrgangsmaterial (ohne 1.- Hilfe – Kurs). 
 
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene, die sich im 
Bereich der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
engagieren bzw. künftig engagieren möchten. 
 
Teilnehmerzahl: 
Ca. 12 - 14 Personen 
 
Leitung: Die Mitarbeiter*innen des Fachdienstes 
Jugend und Familie der Gemeinde Wiefelstede 

 

Für Spaß in der Gemeinschaft 

 

Die Jugendgruppenleiterausbildung 
für alle, die sich in der 

Kinder- und Jugendarbeit 
engagieren wollen 

 
ab 15. Februar 2019 

 

 


